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  Пацієнт з порушенням ковтання:  
 мультидисциплінарний менеджмент дисфагії  та нутритивна підтримка 

                   Загальна інформація  про захід 
Вид заходу  Майстер клас 

Тема  Пацієнт з порушенням ковтання: мультидисциплінарний менеджмент дисфагії  та 
нутритивна підтримка. 

Дата  початку 06 липня  2024   9.30 

Дата завершення 06 липня  2024  19.00 

Кількість учасників 80 осіб 

Програма   
час   

9.30 Реєстрація  

Освітня  сесія  №1  Організація допомоги пацієнтам із порушенням ковтання: міжнародний та 
вітчизняний досвід. 

10.00-10.30 Менеджмент  дисфагії після інсульту в королівській клініці Единбургу. Ейдан 

МакГлашан, терапевт мовлення та мови, Національна служба здоров’я Единбургу, 

Велика Британія 

10.30 – 11.00 Організація надання допомоги  пацієнтам з  порушенням ковтання в стаціонарі, д-р 

Марина Гуляєва,  МЦ «Універсальна клініка «Оберіг». 

11.00-12.00 Завдання терапевта мови та  мовлення в  в мультидисциплінарній допомозі 

пацієнту з інсультом. Ярослав  Кравець,  перше медичне об’єднання м. Львів, лікарня 

Св. Пантелеймона, 

12.00-12.30  Кринінгові та клінічні методи оцінки ковтання, Юлія Царенко, МЦ «Універсальна 

клініка «Оберіг»,  ГО «Українська асоціація терапевтів мови там мовлення». 

12.30-13.00 Спеціальні методи відновлення ковтання у пацієнтів із дисфагією. Юлія Защипась, 

МЦ «Універсальна клініка «Оберіг» 

13.00-13.30 перерва 

Освітня  сесія  №2  Дисфагія та мальнутриція. 

13.30-14.00 Нутритивна підтримка пацієнтів з інсультом:  роль дієтолога, Гаррієт Палмер, 

дієтолог Королівської лікарні Единбургу, Велика Британія. 

14.00-14.30   Харчування пацієнтів із порушенням  нутритивного статусу. Розрахунок потреб та 

вибір методів та засобів харчування. Д-р  Марина Гуляєва, МЦ «Універсальна клініка 

«Оберіг.  

Представлення практичних кейсів оцінки ковтання у пацієнітв з дисфагією 

14.30-15.30 Скринінг та клінічна оцінка ковтання. Представлення практичних кейсів оцінки 

ковтання у пацієнітв з дисфагією. д-р Марина Гуляєва,  МЦ «Універсальна клініка 

«Оберіг», Юлія Защипась, МЦ «Універсальна клініка «Оберіг»,  

15.30-16.30   Розрахунок  нутритивних потреб  пацієнта з мальнутрицією, саркопенією та 

дисфагією.   Вирішення  клінічних  задач на розрахунок нутритивних потреб пацієнтів 

з мальнутрицією. д-р Марина Гуляєва,  МЦ «Універсальна клініка «Оберіг», Юлія 

Царенко, МЦ «Універсальна клініка «Оберіг. 

16.30-17.00   Відповіді на запитання. 

17.00-19.00 Підсумковий контроль знань. 

Викладачі 

Д-р Гаррієт Палмер,  Лікар - дієтолог Королівської лікарні Единбургу, Велика Британія 
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Велика Британія harriet.palmer@nhslothian.scot.nhs.uk 

Д-р Марина Гуляєва,  

 Київ, Україна 

лікар фізичної та реабілітаційної медицини, асс кафедри фізичної реабілітації та 

спортивної медицини  НМУ імені О.О. Богомольця, керівник реабілітаційного 

підрозділу Інсультного центру МЦ «Універсальна клініка «Оберіг»., ГО «Українська 

асоціація боротьби з інсультом». https://oberig.ua/likari 

Ейдан МакГлашан,  

Велика Британія 

терапевт мовлення та мови, Національна служба здоров’я Единбургу, Велика 
Британія. Aidan.Mcglashan@nhs.scot 

Юлія Защипась, 

 Київ, Україна  

терапевт мовлення та мови, керівник логопедичної служби інсультного центру  МЦ 

«Універсальна клініка «Оберіг», ГО «Українська асоціація терапевтів мови та 

мовлення». https://oberig.ua/likari 

Юлія Царенко,  

Київ, Україна 

терапевт мовлення та мови, логопедична служба інсультного центру  МЦ 

«Універсальна клініка «Оберіг», ГО «Українська асоціація терапевтів мови та 

мовлення». https://oberig.ua/likari 

Ярослав  Кравець,  

 Львів Україна 

терапевт мовлення та мови, перше медичне об’єднання м. Львів, лікарня Св. 

Пантелеймона, ГО «Українська асоціація терапевтів мови та мовлення». 

https://emergency-hospital.lviv.ua/viddilennia/viddilennia-fizychnoi-reabilitatsii 
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